
学業・生活等に関する相談窓口 
Counseling for student lives 

 
１．学業や研究についていけない、分属先や進路先を迷っている… 

In case you have difficulty in studying, researching, or deciding on your course, 

 

■「クラス担任」や「指導教員」に相談しましょう。 
you can consult with your class teacher or academic supervisor. 

 

※「クラス担任」や「指導教員」が分からない場合は、工学部教務課学生支援係に問い

合わせてください。 
* If you are unsure about your class teacher (or academic supervisor), please contact 

the Student Support Affairs Section. 

 

２．指導教員に話しづらい、誰に相談すればよいかわからない… 
If you seek someone to consult with other than your advisor, 

 

■工学部教務課学生支援係（教務課職員が、相談に対応します。） 
please contact the Student Support Affairs Section. 

場所（place）: U1M 棟 1 階（1st floor of U1M building, Suita Campus） 

Tel：06-6879-7225 

E-mail：gakusei-soudan@eng.osaka-u.ac.jp 

 

３．悩み事、困りごと、どのような相談でもお越しください。 
If you have any trouble, please feel free to contact the Counseling & Consulting Room 

 

■工学部・工学研究科相談室（カウンセリング・コンサルティングルーム） 
Counseling＆Consulting Room, School/Graduate School of Engineering 

レジリエンスサポート＆トレーニングセンター（REST） 根岸和政（公認心理師） 

NEGISHI Kazumasa（Certified Public Psychologist）, 

Resilience Support & Training Center（REST） 

※要予約（appointment required） 

 

場所（place） U1E 棟 401 号室 

Tel 06-6879-7527 (only in Japanese) 

E-mail soudan@rest.eng.osaka-u.ac.jp 

Website URL 

http://www.juf.eng.osaka-u.ac.jp/resilience/gse.htm 

 
工学研究科独自の学生支援室（レジリエンス・サポートルーム）もあります。 

利用については、工学部・工学研究科相談室に相談してください。 
Also, you can take advantage of the Resilience Support Room at this faculty. 

For information on use, please consult with the Counseling & Consulting Room  
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Here 

４．専門のカウンセラーに相談したい 
If you want to consult with a counselor, 

 

■キャンパスライフ健康支援・相談センター学生相談室 
Health and Counseling Center 

場所（place） 
【豊中】学生交流棟 3 階 

【吹田】吹田教育実習棟 2 階 保健センター隣テニスコート前 

Tel 06-6850-6014 (only in Japanese) 

E-mail gakusou@hacc.osaka-u.ac.jp 

Website URL 

https://hacc.osaka-u.ac.jp/ja/home/sosiki/gakusou/ 

 

相談は予約制です。電話もしくはメールで予約出来ます。 
You should make an appointment by telephone or email. 

予約受付時間は、平日 9：30～12：00、13：00～16：00 です。 
You can make an appointment on 9:30-12:00, 13:00-16:00 weekdays 

豊中相談室への直接の来室でも予約を受け付けています。 

詳しくはキャンパスライフ健康支援・相談センターのウェブサイトを参照ください。 
You can also make an appointment to visit the Counseling Center in Toyonaka. 

Please check the website above to learn more details. 

 

 

Here 
吹田キャンパス 

豊中キャンパス 
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